
 

 

 

 

 

Режим  работы дошкольной группы 

МКОУ СОШ с.п. Н-Курп на  2021-2022 учебный год 

 

 

 

в дошкольных  группах Вторая  

младшая  

группа 

Средне - 

старшая  

группа 

Прием  и  осмотр,  игры,  дежурство,  

утренняя  гимнастика 

07.30 - 08.00 07.30 - 08.00 

Подготовка  к  завтраку,  завтрак 08.00 - 08.30 08.00 - 08.30 

Игры,  самостоятельная  деятельность 08.30 - 09.00 08.30 - 09.00 

Организованная  образовательная  

деятельность 

09.00 - 10.15 

 

09.00 - 11.00 

 

Игры,  подготовка  к  прогулке,  прогулка 

(игры,  наблюдения,  труд) 

10.20 -11.30 11.20 - 12.10 

Возвращение  с  прогулки,  игры   11.30 - 11.50 12.10 - 12.20 

Подготовка  к  обеду 11.50 - 12.00 12.20 - 12.30 

Обед 12.00 - 12.40 12.30 - 13.00 

Подготовка  ко  сну,  дневной  сон 12.40 - 15.00 13.00 - 15.00 

Постепенный  подъем,  воздушные,  водные  

процедуры 

15.00 - 15.20 15.00 - 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 - 15.50 15.20 - 15.50 

Организованная  образовательная  

деятельность 

16.00 - 16.35 16.00 - 16.55 

Чтение  художественной  литературы. 

 Игры,  самостоятельная  деятельность  

детей, (кружок) 

16.40 - 17.20 17.00 - 17.25 

Подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  

самостоятельная  деятельность)  

17.20 - 17.40 17.25 - 17.45 

Игры,  уход  детей  домой 17.40 - 18.00 17.45 - 18.00 
 

 

 

 

 

Согласовано  

Председатель ПК 

___________ Т.В.Потрова. 

«30» августа  2021г. 

                                                   Утверждаю 

          Директор _________ А.В. Шериев 

                                              «31» августа 2021г. 



 

 

 

Согласовано  

Председатель ПК 

___________ Т.В.Портова 

«____» _________ 2021г. 

Утверждаю 

Директор___________ А.В. Шериев 

                                          «___» _________ 2021г 

 

 

 

 

Режим  работы дошкольной группы   

МКОУ СОШ с.п. Н-Курп на  2021-2022 учебный год 

 

 

в дошкольных  группах Вторая  младшая  

группа 

Прием  и  осмотр,  игры,  дежурство,  утренняя  

гимнастика 

07.30 - 08.00 

Подготовка  к  завтраку,  завтрак 08.00 - 08.30 

Игры,  самостоятельная  деятельность 08.30 - 09.00 

Организованная  образовательная  деятельность 09.00 - 10.15 

 

Игры,  подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  

наблюдения,  труд) 

10.20 -11.30 

Возвращение  с  прогулки,  игры   11.30 - 11.50 

Подготовка  к  обеду 11.50 - 12.00 

Обед 12.00 - 12.40 

Подготовка  ко  сну,  дневной  сон 12.40 - 15.00 

Постепенный  подъем,  воздушные,  водные  

процедуры 

15.00 - 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 - 15.50 

Организованная  образовательная  деятельность 16.00 - 16.35 

Чтение  художественной  литературы. 

 Игры,  самостоятельная  деятельность  детей, 

(кружок) 

16.40 - 17.20 

Подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  

самостоятельная  деятельность)  

17.20 - 17.40 

Игры,  уход  детей  домой 17.40 - 18.00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Режим  работы дошкольных групп   

МКОУ СОШ с.п. Н-Курп на  2021-2022 учебный год 

 

 

 

в дошкольных  группах Старшая  

группа 

Прием  и  осмотр,  игры,  дежурство,  утренняя  

гимнастика 

07.30 - 08.00 

Подготовка  к  завтраку,  завтрак 08.00 - 08.30 

Игры,  самостоятельная  деятельность 08.30 - 09.00 

Организованная  образовательная  деятельность 09.00 - 11.00 

 

Игры,  подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  

наблюдения,  труд) 

11.20 - 12.10 

Возвращение  с  прогулки,  игры   12.10 - 12.20 

Подготовка  к  обеду 12.20 - 12.30 

Обед 12.30 - 13.00 

Подготовка  ко  сну,  дневной  сон 13.00 - 15.00 

Постепенный  подъем,  воздушные,  водные  

процедуры 

15.00 - 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 - 15.50 

Организованная  образовательная  деятельность 16.00 - 16.55 

Чтение  художественной  литературы. 

 Игры,  самостоятельная  деятельность  детей, 

(кружок) 

17.00 - 17.25 

Подготовка  к  прогулке,  прогулка (игры,  

самостоятельная  деятельность)  

17.25 - 17.45 

Игры,  уход  детей  домой 17.45 - 18.00 
 

 

 

 

 

Согласовано  

Председатель ПК 

___________ Т.В.Портова. 

«____» _________ 2021г. 

                                                  Утверждаю 

                          Директор___________ А.В.Шериев 

                            «___» _________ 2021г 


